CHAMPIONNAT REGIONAL FSGT ADULTES
Dimanche 17 juin 2018  VILLEPINTE

10h00 Inscriptions et recensement des officiels
courses Courses cat, Concours Long Haut Triple Poids Javelot
11h00 3000 m TC 11h00 CISF TC Fina CISM CV1M Skg
Dbt 1m30
11H45 250m haies MF MM
320m haies CFCM
400m haies JSVF
400m haies JSVM 12h00 JS2M bkg CViM 70dg
S1M 7kg260
12H45 800m CISVF 12h30 MVF TC F/M MVM
800m CISsVM Déb:utants.
13H00 150m MF 13h00 CIS1S2F 600g
150m MM
200m CISVF
200m CISVM
14H00 1KM MF ET MM
14H30 300m CF 14h00 MVM MVF MCVF 3kg MV1V2F V3M 500g
300m CcM JS1S2F 4kg V3F V4V5M 400g
400m CIJSVF MV2M 600g
400m CISVM TC FiM
15h00 80m MF Gehut Ims0
80m MM 15h00 J5152M 300g
100m séries CJSVF
100m séries CISVM
16h00 1500m CJSVF 15h30 CISM CisF
1500m CISVM
1000m MF MM
16h30 80m finale MF 16h00 VIM 3kg
80m finale MM WAVEM Zhg
100m finale CJSVF W20 dkg
100m finale CISVM
17h00 4x300m CFCM 17h00
4x400m CISF
4x400m CISM
17H30 4x80m MF MM
4x100m CJSVF
4x100m CISVM
Jeudi 14 juin 2018 SAINT OUEN
19h00 Inscriptions et recensement des officiels
| Horaires Courses Cat. Concours Marteau Perche
19h30 | 1500M St |CISVMetF 19h30 MCISV F IC




